MUSA Paivat Seinajoki

Suomen
Torstai 30.10.25 munuaistautialan

8-9 limoittautuminen, kahvi ja nayttelyyn tutustuminen

sairaanhoito-
9-9.30 Tervetuloa Seingjoelle ja MUSA péiville: Miika Paski ja henkilésto-

paivien avaus: Puheenjohtaja Sirpa Kosola ja sihteeri Merja Eikkula

9.30-9:50 Muistoja tyOajoilta Seindjoen dialyysissa, Marja-Liisa
Ristimaki

9:50 -10 Nykypaiva Seindjoen dialyysissa, Oh Niina Luomala
10 -11:00 Tyodssajaksaminen: Osastonhoitaja, Psykoterapeutti, tydnohjaaja STOry Jari Kotamaki

11--11.30 Tybergonomiaa, pieni taukojumppa, PT Taru Keskinen

11.30 — 13 Ruoka + nayttelyyn tutustuminen
13-13.30 Hyperkalemian hoito: nefrologi Minna Leijala

13.30-14.15 Kaliumrajoitus ja terveytta edistédva ruokavalio — mahdollista vai utopiaa?,Ravitsemusterapeutti
Sofia Strang

14.15-14.45 Kahvi ja nayttely

14.45-15.30 Yhdesta kuudeksi ja potilaan kokemuksia, KHD hoitajaa Anu Palo

lltaseminaari

Perjantai 31.10.25

9-9.10 Paivan avaus, puheenjohtaja Sirpa Kosola

9.10-9.50 Potilaiden kokemus tydssadjaksamisesta, Munuais-ja maksaliitto Maarit Heinimaki
9.50-10.20 Munuaispotilaan diagnosointi, munuaispotilas vuodeosastolla, nefrologi Seija Mansikkamaki
10.20-11 Munuaispotilas vuodeosastolla, sairaanhoitajat Laura Peltokangas ja Mari Paalijarvi

11-11.45 Hoitoon sitoutuminen: opetusylihoitaja Sini Heino

11.45-13 Ruoka ja nayttelyyn tutustuminen
13-13.45 KHD pelot, sh Pia Wijerama
13.45-14.30 Yksildllinen PD- potilaan hoito hoitotydon ndkdkulmasta, sh Tiina Pyyhkala

14.30-15 Paivien yhteenveto. Hyvaa kotimatkaa!



